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ຂໍໍ້ ກໍານົດຂອງການຊອກຫາວຽກ  
 

ໃນໜ້ານ ້   

• ບັນຊ ລາຍການກິດຈະກ າຊອກຫາວຽກ    

• ຄ າຖາມທ ີ່ ຖືກຖາມເລ້ືອຍໆ  

• ຂ ຄວາມຊີ່ວຍເຫ ື ອໃນການຊອກຫາວຽກ  

ບັນຊີລາຍການກິດຈະກໍາຊອກຫາວຽກ 
ເຮັດໃຫ້ກິດຈະກ າການຊອກວຽກເຮັດງານທ າໃຫ້ທີ່ານ 

ຕາຕະລາງຂໍ້າງລຸຸ່ມນີໍ້ ປະກອບມີບັນຊີລາຍການຂອງກິດຈະກໍາການຊອກວຽກທີຸ່ ຖືກອະນຸມັດ. 

ທຸ່ານຕໍ້ອງເຮັດສາມລາຍການຕໍຸ່ ອາທິດໃຫໍ້ສໍາເລັດ. 

ບໍຸ່ ດົນມານີໍ້ ພວກເຮົາໄດໍ້ຂະຫຍາຍລາຍການນີໍ້  ເພືຸ່ ອເຮັດໃຫໍ້ການຊອກວຽກຂອງທຸ່ານມີຄວາມໝາຍຫຼາຍຂ ໍ້ ນ – ແລະ 

ໃຫໍ້ຫຼາຍທາງເລືອກທີຸ່ ສາມາດເຮັດໄດໍ້ເໝືອນຈີງເກືອບທັງໝົດ! 

ນາຍຈໍ້າງກໍາລັງຈໍ້າງຄົນທົຸ່ ວທັງລັດ, ສະນັໍ້ ນບໍຸ່ ວຸ່ າປະສົບການ ຫືຼ ອຸດສາຫະກໍາໃດກໍຸ່ ຕາມຂອງທຸ່ານຈະເປັນແນວໃດ, 

ເຮັດໃຫໍ້ກິດຈະກໍາການຊອກຫາວຽກເຫົຼຸ່ ານີໍ້ ເໝາະສົມກັບທຸ່ານ ແລະ 

ຊຸ່ວຍໃຫໍ້ທຸ່ ານຊອກໄດໍ້ວຽກທີຸ່ ທຸ່ ານຕໍ້ອງການແທໍ້ໆ. 

 

ປະເພດກິດ

ຈະກ າ  

ອະນຸມັດກິດຈະກ າການຊອກຫາວຽ

ກ  

ແນວຄວາມຄິດກີ່ຽວກັບເອ

ກະສານ  

ໄດ້ຮັບການອະນຸມັດ 

ສ າລັບ  

ຜົນປະໂຫຍດເພ ີ່ ມເ

ຕ ມ*  

ຕິດຕ ີ່ ນາຍຈ້

າງ  

ການຕິດຕໍຸ່ ນາຍຈໍ້າງ (ໃບສະໝັກ, 

ການສໍາພາດຂໍໍ້ ມູນ, ການສໍາພາດວຽກ, 

ການຕິດຕາມການສົນທະນາ ຫືຼ 

ທາງອີເມວ)  

ຕໍາແໜຸ່ ງວຽກ ຫືຼ ເບີອໍ້າງອີງ, 

ນາຍຈໍ້າງ ຫືຼ ຊືຸ່ ທຸລະກິດ, 

ຂໍໍ້ ມູນກຸ່ຽວກັບວິທີທີຸ່ ທຸ່ ານຈະຕິດ

ຕໍຸ່  (ດໍ້ວຍຕົນເອງ, 

ທາງອິນເຕີເນັດ, ໂທລະສັບ, 

ອີເມວ ຫືຼ ອືຸ່ ນໆ) 

ຂໍໍ້ ມູນຕິດຕໍຸ່ ນາຍຈໍ້າງ ຫືຼ 

ທຸລະກິດ  

X  
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WorkSource
  

ການຕັໍ້ ງຄຸ່າບັນຊີໃນເວັບໄຊທ໌  
WorkSourceWA.com  

ພາບໜໍ້ າຈໍຂອງໜໍ້ າບັນຊີຂອງ

ທຸ່ານ  

  

WorkSource
  

ອັບໂຫຼດຊີວະປະຫວັດຫຍໍໍ້ ຂອງທຸ່ານຢູຸ່ ທີຸ່  

WorkSourceWA.com ແລະ 

ເຮັດໃຫໍ້ນາຍຈໍ້າງສາມາດຊອກຫາໄດໍ້   

ຖຸ່າຍພາບໜໍ້ າຈໍ ຫືຼ 

ສໍາເນົາຊີວະປະຫວັດຫຍໍໍ້ ຂອງທຸ່າ

ນ  

  

WorkSource
  

ເຂົໍ້ າຮຸ່ວມໃນກອງປະຊຸມແບບຕົວຕໍຸ່ ຕົວ 

ຫືຼ 

ເໝືອນຄວາມຈີງທີຸ່ ສະໜັບສະໜູນໂດຍ 
WorkSource  

ຊືຸ່ ຂອງກອງປະຊຸມ, ວັນທີ, ເວລາ 

ແລະ ສະຖານທີຸ່   

  

WorkSource
  

ມີສຸ່ວນຮຸ່ວມໃນງານຕະຫລາດນັດ ຫືຼ 

ຈໍ້າງງານແບບເໝືອນຈີງ ຫືຼ 

ເຫດການການຈໍ້າງງານທີຸ່ ໄດໍ້ ຮັບການສະ

ໜັບສະໜູນຈາກ WorkSource ແລະ 

ຕິດຕໍຸ່ ຫານາຍຈໍ້າງຢຸ່າງໜໍ້ ອຍໜ ຸ່ ງຄົນ  

ຊືຸ່ ຂອງເຫດການ, ວັນທີ ແລະ 

ຂໍໍ້ ມູນກຸ່ຽວກັບສະຖານທີຸ່  ຫືຼ 

ວິທີການທີຸ່ ທຸ່ ານເຂົໍ້ າຮຸ່ວມ, 

ຊືຸ່ ຂອງນາຍຈໍ້າງ  

  

WorkSource
  

ເຂົໍ້ າຮຸ່ວມການໂຮມຊຸມນຸມວຽກເຮັດງານ

ທໍາທີຸ່ ສະຫນັບສະຫນູນໂດຍ WorkSourc
e  

ຊືຸ່ ຂອງສະໂມສອນ, ວັນທີ ແລະ 

ວິທີ ຫືຼ 

ສະຖານທີຸ່ ທີຸ່ ທຸ່ ານໄດໍ້ເຂົໍ້ າຮຸ່ວມ  

  

WorkSource
  

ມີສຸ່ວນຮຸ່ວມໃ RESEA 

(Reemployment Services and 
Eligibility Assessment, 

ນການບໍລິການການຈໍ້າງງານ ແລະ 

ການປະເມີນຜົນຄຸນສົມບັດ) 

ໃນເບືໍ້ ອງຕົໍ້ ນ ຫືຼ ການຕິດຕາມຜົນ  

ຊືຸ່ , ວັນທີ ແລະ ບຸ່ ອນໃດ ຫືຼ 

ວິທີການທີຸ່ ສໍາເລັດກິດຈະກໍາ  

  

WorkSource
  

ເຂົໍ້ າຮຸ່ວມການໂຮມຊຸມນຸມວຽກເຮັດງານ

ທໍາທີຸ່ ສະຫນັບສະຫນູນໂດຍ WorkSourc
e  

ຊືຸ່ , ວັນທີ ແລະ 

ບຸ່ ອນທີຸ່ ທຸ່ ານເຂົໍ້ າຮຸ່ວມກິດຈະກໍາ 

(virtual ຫືຼ ແບບຕົວຕໍຸ່ ຕົວ)  

  

WorkSource
  

ພົບກັບຜູໍ້ ຊຸ່ຽວຊານດໍ້ານ  

WorkSource ຫືຼ ຄູຝ ກອາຊີບ 

ເພືຸ່ ອຮຽນຮູໍ້ກຸ່ ຽວກັບການບໍລິການຂອງ 

ຫົວຂໍໍ້  I  

ຊືຸ່ , ວັນທີ ແລະ ບຸ່ ອນໃດ ຫືຼ 

ວິທີການສໍາເລັດກິດຈະກໍາ  

  

WorkSource
  

ລົງທະບຽນເຂົໍ້ າໃນໂປແກຼມ ຫົວຂໍໍ້  I-B 

ຂອງ WIOA ແລະ 

ພັດທະນາແຜນການຈໍ້າງງານບຸກຄົນ  

ຊືຸ່ , ວັນທີ, ແລະ 

ບຸ່ ອນໃດຫລືວິທີການສໍາເລັດ  

  

WorkSource
  

ລົງທະບຽນເຂົໍ້ າໃນໂປແກມ WIOA ຫົວຂໍໍ້  

I-B ແລະ 

ໄດໍ້ ຮັບການບໍລິການອາຊີບຂັໍ້ ນພືໍ້ ນຖານ 

ຫືຼ 

ຊືຸ່ , ວັນທີ ແລະ ບຸ່ ອນໃດ ຫືຼ 

ວິທີການສໍາເລັດ  

  

http://www.worksourcewa.com/
http://www.worksourcewa.com/
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ລາຍບຸກຄົນຢຸ່າງໜໍ້ ອຍໜ ຸ່ ງລາຍການເຊັຸ່

ນ: 

ເຂົໍ້ າຮຸ່ວມການກະກຽມກໍາລັງແຮງງານ, 

ຄວາມຮູໍ້ທາງດໍ້ານການເງິນ ຫືຼ 

ຫັຼກສູດກຸ່ອນການຮຽນວິຊາຊີບໄລຍະສັໍ້ ນ

.  

WorkSource
  

ເຂົໍ້ າຮຸ່ວມໃນການຝ ກອົບຮົມພະນັກງານ

ທີຸ່ ມີຊືຸ່  WIOA ຫົວຂໍໍ້  I-B  

ຊືຸ່ , ວັນທີ ແລະ ບຸ່ ອນໃດ ຫືຼ 

ວິທີການສໍາເລັດກິດຈະກໍາ  

  

WorkSource
  

ເຂົໍ້ າຮຸ່ວມໃນ WIOA ຫົວຂໍໍ້  I-B 

ປະສົບການເຮັດວຽກທີຸ່ ໄດໍ້ ຮັບຄຸ່າຈໍ້າງ ຫືຼ 

ບໍຸ່ ໄດໍ້ ຮັບຄຸ່າຈໍ້າງ ຫືຼ ຝ ກຫັດ  

ຊືຸ່ , ວັນທີ ແລະ ບຸ່ ອນໃດ ຫືຼ 

ວິທີການສໍາເລັດ  

  

WorkSource
  

ເຂົໍ້ າຮຸ່ວມໃນການຝ ກອົບຮົມໃນອາຊີບທີຸ່

ມີ WIOA ຫົວຂໍໍ້  I-B  

ຊືຸ່ , ວັນທີ ແລະ 

ບຸ່ ອນໃດທີຸ່ ສໍາເລັດກິດຈະກໍາ  

  

ອືີ່ ນໆ  ເຮັດການຄົໍ້ ນຄວໍ້າຕະຫຼາດແຮງງານທີຸ່   
esd.wa.gov/labormarketinfo  

ລີໍ້ ງການເຊືຸ່ ອມຕໍຸ່ ໄປຍັງ ຫືຼ 

ພາບໜໍ້ າຈໍຂອງຂໍໍ້ ມູນ  

  

ອືີ່ ນໆ  ເບິຸ່ ງວິດີໂອທາງອິນເຕີເນັດ, 

ຍົກຕົວຢຸ່າງວິດີໂອ YouTube, 

ໃນຫົວຂໍໍ້ ການຊອກຫາວຽກ (ຕົວຢຸ່າງ: 

ວິທີການຂຽນຈົດໝາຍສະໝັກວຽກ, 

ທັກສະການຂຽນປະຫວັດຫຍໍໍ້  ຫືຼ 

ການສໍາພາດ)  

ລີໍ້ ງການເຊືຸ່ ອມຕໍຸ່ ໄປຍັງວິດີໂອ ຫືຼ 

ພາບໜໍ້ າຈໍຂອງໜໍ້ າເປີດຕົວຂ

ອງວີດີໂອ  

  

ອືີ່ ນໆ  ກະກຽມຄໍາສະຫຸຼບຫຍໍໍ້  30 ວິນາທີ“ 

ຄໍາສະຫຸຼບໂດຍຫຍໍໍ້ ” 

ເພືຸ່ ອໃຊໍ້ໃນງານວາງສະແດງງານ ຫືຼ 

ໃນເວລາສໍາພາດ  

ພາບໜໍ້ າຈໍ ຫືຼ ເອກະສານ    

ອືີ່ ນໆ  ຕັໍ້ ງບັນຊີໃໝຸ່  ຫືຼ 

ອັບເດດບັນຊີທີຸ່ ທຸ່ ານມີຢູຸ່ ໃນເວັບໄຊຊອກ

ວຽກຕຸ່າງໆ (Indeed, LinkedIn, 
Glassdoor, CareerBuilder, Monster, 

Google Careers, ຫືຼ ອືຸ່ ນໆ) ແລະ 

ຄົໍ້ ນຫາຕໍາແໜຸ່ ງທີຸ່ ວຽກງານຍັງວຸ່ າງ  

ລີໍ້ ງການເຊືຸ່ ອມຕໍຸ່ ໄປຍັງ ຫືຼ 

ພາບໜໍ້ າາຈໍຂອງໂປຼໄຟລ໌ ແລະ 

ການເປີດວຽກຂອງທຸ່ານ  

  

ອືີ່ ນໆ  ສໍ້າງບັນຊີ ແລະ 

ເຜີຍແພຸ່ ຊີວະປະຫວັດຫຍໍໍ້ ຂອງທຸ່ານ 

ແລະ 

ຈົດໝາຍປະກອບໃສຸ່ກັບໃບສະໝັກວຽກ

ທາງອິນເຕີເນັດ (Job Scan, Bright 

Move, Hiring Solved, ຫືຼ ອືຸ່ ນໆ)  

ລີໍ້ ງການເຊືຸ່ ອມຕໍຸ່ ໄປຍັງ ຫືຼ 

ພາບໜໍ້ າຈໍຂອງໜໍ້ າທີຸ່ ສະແດງໃ

ຫໍ້ເຫັນການສໍ້າງບັນຊີທີຸ່ ປະສົບ

ຜົນສໍາເລັດ ແລະ 

ຕໍາແໜຸ່ ງວຽກວຸ່າງທີຸ່ ສະເພາະເຈ

າະຈົງ  

  

https://esd.wa.gov/labormarketinfo
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ອືີ່ ນໆ  ລົງທະບຽນກັບຄູຝ ກ ຫືຼ 

ການບໍລິການດໍ້ານອາຊີບສຸ່ວນຕົວ  

ລີໍ້ ງການເຊືຸ່ ອມຕໍຸ່ ໄປຍັງ ຫືຼ 

ພາບໜໍ້ າຈໍຂອງຂໍໍ້ ຕົກລົງ  

  

ອືີ່ ນໆ  ລົງທະບຽນກັບຕົວແທນຈັດຫາວຽກ, ນາ

ຍໜໍ້ າ ຫືຼ ຫົວໜໍ້ າບໍລິການ  

ຖຸ່າຍພາບໜໍ້ າຈໍໜໍ້ າເອກະສານ

ການລົງທະບຽນຂອງທຸ່ານ  

  

ອືີ່ ນໆ  ເຂົໍ້ າຮຸ່ວມໃນການສໍາມະນາຜຸ່ ານເວັບໄຊທີຸ່

ກຸ່ ຽວຂໍ້ອງກັບການຊອກຫາວຽກ ຫືຼ 

ຫັຼກສູດທີຸ່ ໄດໍ້ ຮັບການສະໜັບສະໜູນຈາ

ກອົງການຈັດຕັໍ້ ງການຈໍ້າງງານ  

ລີໍ້ ງການເຊືຸ່ ອມຕໍຸ່ ກັບ ຫືຼ 

ພາບໜໍ້ າຈໍຂອງຂອງໜໍ້ າເອກະ

ສານທີຸ່ ເຮັດສໍາເລັດ  

  

ອືີ່ ນໆ  ເຂົໍ້ າຮຸ່ວມງານຕະຫຼາດນັດ ຫືຼ 

ການຈໍ້າງງານແບບເໝືອນຈີງ ຫືຼ 

ການຈໍ້າງງານ 

ແລະ  ສໍ້າງສາຍສໍາພັນກັບນາຍຈໍ້າງຢຸ່າງ

ໜໍ້ ອຍໜ ຸ່ ງຄົນ  

ຈົດໝາຍລົງທະບຽນ ຫືຼ 

ອີເມວຈາກຕົວແທນງານວາງສ

ະແດງວຽກ; ຊືຸ່ ນາຍຈໍ້າງ ຫືຼ 

ທຸລະກິດ, 

ຂໍໍ້ ມູນກຸ່ຽວກັບວິທີທີຸ່ ທຸ່ ານໄດໍ້ຕິດ

ຕໍຸ່  (ດໍ້ວຍຕົນເອງ, 

ທາງອິນເຕີເນັດ, ໂທລະສັບ, 

ອີເມວ, ຫືຼ ອືຸ່ ນໆ) 

ຂໍໍ້ ມູນການຕິດຕໍຸ່ ນາຍຈໍ້າງ ຫືຼ 

ທຸລະກິດ  

X  

ອືີ່ ນໆ  ເຂົໍ້ າຮຸ່ວມໃນການປະຕິບັດວຽກງານແບ

ບເໝືອນຕົວຈີງ ຫືຼ ຫຸ່າງໄກສອກຫີຼກ  

ສໍາເນົາຈົດໝາຍ 

ຫືຼ ອີເມວຈາກບຸກຄົນທີຸ່ ທຸ່ ານປິດ

ບັງ. ຖໍ້າຕໍາແໜຸ່ ງວຽກວຸ່າງນີໍ້ ມີໄ

ວໍ້  

ສໍາລັບຕໍາແໜຸ່ ງທີຸ່ ເປີດສະເພາະ, 

ກໍຸ່ ສາມາດນັບໄດໍ້ວຸ່ າເປັນການຕິ

ດຕໍຸ່ ກັບນາຍຈໍ້າງ 

ເພືຸ່ ອຫາຜົນປະໂຫຍດເພີຸ່ ມເຕີມ

ໄດໍ້ .  

X  

ອືີ່ ນໆ  ເຂົໍ້ າຮຸ່ວມງານຊຸມນຸມສຸ່ວນຕົວ ຫືຼ 

ຊຸມຊົນ  

ຈົດໝາຍ ຫືຼ 

ອີເມວຈາກຫົວໜໍ້ າສະໂມສອນ 

ຫືຼ ຜູໍ້ ສະໜັບສະໜູນ  

  

ອືີ່ ນໆ  ເຂົໍ້ າຮຸ່ວມໃ OJT (on-the-job training, 

ນການຝ ກອົບຮົມວຽກງານພາກປະຕິບັ

ດແບບສຸ່ວນຕົວ)  

ຊືຸ່ ບໍລິສັດ, 

ປະເພດຕໍາແໜຸ່ ງກິດຈະກໍາ 

ແລະ ບຸ່ ອນໃດ ຫືຼ 

ວິທີການທີຸ່ ເຮັດສໍາເລັດ. 

ຖໍ້າຫາກຕໍາແໜຸ່ ງວຽກວຸ່າງນີໍ້ ມີໄ

ວໍ້ ສໍາລັບຕໍາແໜຸ່ ງທີຸ່ ເປີດສະເພາ

ະ, 

ມັນສາມາດນັບໄດໍ້ວຸ່ າເປັນການ

X  
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ຕິດຕໍຸ່ ກັບນາຍຈໍ້າງ 

ເພືຸ່ ອຫາຜົນປະໂຫຍດເພີຸ່ ມເຕີມ

ໄດໍ້ .  

ອືີ່ ນໆ  ຈົຸ່ ງເຮັດສໍາເລັດບັນຊີສິນຄໍ້າທີຸ່ ມີຄວາມສົ

ນໃຈໃນອິນເຕີເນັດ (ເຊັຸ່ ນ: Strong, My 
Next, Myers/Briggs)  

ລີໍ້ ງການເຊືຸ່ ອມຕໍຸ່ ໄປຍັງ ຫືຼ 

ພາບໜໍ້ າຈໍຂອງຜົນໄດໍ້ ຮັບຂອງ

ທຸ່ານ  

  

ອືີ່ ນໆ  ACT 

ເຮັດສໍາເລັດ WorkKeys ຂອງການປະເມີ

ນຜົນ  

ລີໍ້ ງການເຊືຸ່ ອມຕໍຸ່ ໄປຍັງ ຫືຼ 

ພາບໜໍ້ າຈໍຂອງຜົນໄດໍ້ ຮັບຂອງ

ທຸ່ານ  

  

ອືີ່ ນໆ  ໄດໍ້ ຮັບໃບປະກາດຄວາມພໍ້ ອມດໍ້ານວຽກງ

ານແຫຸ່ງຊາດ  

ພາບໜໍ້ າຈໍ ຫືຼ 

ສໍາເນົາໃບຢັໍ້ ງຢືນສໍາເນົາ  

  

ອືີ່ ນໆ  ເຂົໍ້ າຮຸ່ວມໃນທັກສະວິຊາຊີບ ຫືຼ 

ຫັຼກສູດຄອມພິວເຕີ  

ພາບໜໍ້ າຈໍ ຫືຼ 

ສໍາເນົາໃບລົງທະບຽນສໍາເລັດຂອ

ງທຸ່ານ  

  

ອືີ່ ນໆ  ເອົາຫັຼກສູດການຮຽນຮູໍ້ ຫືຼ 

ຫໍ້ອງຮຽນຄອມພີວເຕີໍ້   

ພາບໜໍ້ າຈໍ ຫືຼ 

ສໍາເນົາໃບຮັບເງີນການລົງທະບຽ

ນສໍາເລັດຂອງທຸ່ານ  

  

ອືີ່ ນໆ  ເຂົໍ້ າຮຸ່ວມຫັຼກສູດ ຫືຼ 

ຊັໍ້ ນຮຽນພາສາອັງກິດເປັນພາສາທີສອງ 
(ESL)  

ຊືຸ່ , ວັນທີ ແລະ ສະຖານທີຸ່ , 

ພາບໜໍ້ າຈໍ ຫືຼ 

ສະແກນໃບຮັບເງີນການລົງທະ

ບຽນສໍາເລັດ  

  

ອືີ່ ນໆ  ເຂົໍ້ າຮຸ່ວມໃນຫັຼກສູດການສ ກສາທີຸ່ ໄດໍ້ ຮັບ

ການຢັໍ້ ງຢືນຈາກ LinkedIn Learning, ຫືຼ 

ຫັຼກສູດກຸ່ຽວກັບເວທີການຮຽນຮູໍ້ແບບອິ

ນເຕີເນັດທີຸ່ ຄໍ້າຍຄືກັນທີຸ່ ອອກໃບຢັໍ້ ງຢືນ

ການຈົບຫັຼກສູດ.  

ລີໍ້ ງການເຊືຸ່ ອມຕໍຸ່ ໄປຍັງ ຫືຼ 

ພາບໜໍ້ າຈໍຂອງໜໍ້ າການຈົບຫັຼ

ກສູດ  

  

ອືີ່ ນໆ  ເຂົໍ້ າຮຸ່ວມໃນປະສົບການການເຮັດວຽກ 

ຫືຼ 

ການເຝິກງານຂອງເອກະຊົນທີຸ່ ໄດໍ້ ຮັບກາ

ນຄຸ່າຈໍ້າງ ຫືຼ ບໍຸ່ ໄດໍ້ ຮັບຄຸ່າຕອບແທນ  

ຈົດໝາຍ ຫືຼ 

ອີເມວຈາກນາຍຈໍ້າງ  

  

ອືີ່ ນໆ   ເຂົໍ້ າຮຸ່ວມໃນພະແນກບໍລິການ 

ສໍາລັບຄົນຕາບອດ (DSB) 

ການກຽມພໍ້ ອມສໍາລັບວຽກຟືໍ້ ນຟູວິຊາຊີ

ບ, ການຊອກຫາວຽກ, 

ການປັບຕົວເພືຸ່ ອຄວາມພິການ 

ສໍາເນົາອີເມວ ຫືຼ 

ຈົດໝາຍຈາກທີຸ່ ປ ກສາດໍ້ານກາ

ນຟືໍ້ ນຟູວິຊາຊີບ 

ເອກະສານການເຂົໍ້ າຮຸ່ວມຂອງຜູໍ້

ຮໍ້ອງຮຽນໃນແຕຸ່ລະກິດຈະກໍາ, 

ລວມທັງວັນທີ   
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ຫືຼກິດຈະກໍາທັກສະການປັບຕົວ. [DSB-

ຜູໍ້ ເຂົໍ້ າຮຸ່ວມທີຸ່ ມີສິດໄດໍ້ ຮັບເທົຸ່ ານັໍ້ ນ]    

ອືີ່ ນໆ   ເຂົໍ້ າຮຸ່ວມໃນຝຸ່າຍຟືໍ້ ນຟູວິຊາຊີບ (DVR) 

ການກຽມພໍ້ ອມວຽກເຮັດງານທໍາ ຫືຼ 

ກິດຈະກໍາຊອກຫາວຽກເຮັດງານທໍາ. 

[DVR ຜູໍ້ ເຂົໍ້ າຮຸ່ວມທີຸ່ ມີສິດໄດໍ້ຮັບເທົຸ່ ານັໍ້ ນ

] 

ເນົາອີເມວ ຫືຼ 

ຈົດໝາຍຈາກທີຸ່ ປ ກສາດໍ້ານກາ

ນຟືໍ້ ນຟູວິຊາຊີບ 

ເອກະສານການເຂົໍ້ າຮຸ່ວມຂອງຜູໍ້

ຮໍ້ອງຮຽນໃນແຕຸ່ລະກິດຈະກໍາ, 

ລວມທັງວັນທີ.   

  

* ໂປແກຼມ Extended Benefits (EB) ອະນຸຍາດໃຫໍ້ໄດໍ້ ຮັບຜົນປະໂຫຍດເພີຸ່ ມເຕີມສູງເຖິງ 20 ອາທິດ 

ແຕຸ່ຈະມາພໍ້ ອມກັບຂໍໍ້ ກໍານົດໃນການຫາງານທີຸ່ ມີຄວາມເຂັໍ້ ມງວດຍີຸ່ ງຂ ໍ້ ນ. 

ບັນດາກິດຈະກໍາໃນຕາຕະລາງທີຸ່ ມີເຄືຸ່ ອງໝາຍຖືກໝາຍຄວາມວຸ່າພວກເຂົາຈະປະຕິບັດຕາມຂໍໍ້ ກໍານົດໃນການຊອກຫາວ

ຽກ EB ທີຸ່ ເຂັໍ້ ມງວດກວຸ່າເກົຸ່ າ. ປັດຈຸບັນ EB ແມຸ່ນບໍຸ່ ພໍ້ ອມໃຊໍ້ງານໃນລັດ Washington.  

 

ການຊອກຫາວຽກ FAQ 
ຂ້ອຍກ າລັງໄດ້ຮັບການຊີ່ວຍເຫ ື ອການຫວີ່າງງານຈາກໂລກລະບາດ (PUA). 

ຂ້ອຍຈ າເປັນຕ້ອງຊອກຫາວຽກຫ ື ບ ? 

ແມີ່ນແລ້ວ. ທຸ່ານຈໍາເປັນຕໍ້ອງດໍາເນີນການຄົໍ້ ນຫາທີຸ່ ໄດໍ້ ຮັບການອະນຸມັດຢຸ່າງນໍ້ ອຍໜ ຸ່ ງກິດຈະກໍາ, 

ເຖິງແມຸ່ນວຸ່າທຸ່ານຈະຢູຸ່ໃນ PUA ກໍຸ່ ຕາມ. 

ພວກເຮົາຂໍແນະນໍາໃຫໍ້ທຸ່ານເຮັດຢຸ່າງໜໍ້ ອຍສາມກິດຈະກໍາເພາະວຸ່ າໂຄງການ PUA 

ຈະໝົດອາຍຸໃນອາທິດທີຸ່ ສິໍ້ ນສຸດໃນວັນທີ 4 ກັນຍາ 2021: 

 

ຂ້ອຍບ ີ່ ສາມາດເຮັດວຽກໄດ້ເພາະວີ່າຂ້ອຍມ ຄວາມສີ່ຽງສູງຕ ີ່ ການຕິດເຊ້ືອ COVID-19. 

ຂ້ອຍຍັງຈ າເປັນຕ້ອງໄດ້ເຮັດກິດຈະກ າຊອກຫາວຽກໃຫ້ສ າເລັດອ ກຫ ື ບ ?  

ແມີ່ນແລ້ວ. ຖໍ້າທຸ່ານຫວຸ່າງງານ, ກົດໝາຍກໍານົດວຸ່າທຸ່ ານຕໍ້ອງເຮັດກິດຈະກໍາຊອກວຽກທີຸ່ ຈໍາເປັນໃຫໍ້ສໍາເລັດ 

ເພືຸ່ ອໃຫໍ້ມີສິດໄດໍ້ ຮັບຜົນປະໂຫຍດ. 

• ຈົຸ່ ງຮັບຮູໍ້ໄວໍ້ວຸ່ າມີຫຼາຍກິດຈະກໍາທີຸ່ ສາມາດເຮັດໄດໍ້ເກືອບເໝືອນຕົວຈີງທັງໝົດ. 

• ທຸ່ານຍັງສາມາດຊອກຫາວຽກທີຸ່ ເໝາະສົມທີຸ່ ສາມາດເຮັດວຽກໄດໍ້ ຢູຸ່ ເຮືອນ. 

 

 

 

ຂ້ອຍເຮັດທຸລະກິດດ້ວຍຕົນເອງ ແລະ/ຫ ື  ເປັນເຈ້ົາຂອງທຸລະກິດ. 

ຂ້ອຍຍັງຈ າເປັນຕ້ອງເຮັດກິດຈະກ າຊອກຫາວຽກເຮັດງານທ າຫ ື ບ ີ່ ?  
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ແມຸ່ນແລໍ້ວ. ອີງຕາມກົດໝາຍ, ທຸ່ານຈໍາເປັນຕໍ້ອງເຮັດສໍາເລັດກິດຈະກໍາຊອກຫາວຽກ 

ເພືຸ່ ອໃຫໍ້ມີສິດໄດໍ້ ຮັບຜົນປະໂຫຍດ. ຖໍ້າທຸ່ານກໍາລັງໄດໍ້ ຮັບ PUA, ທຸ່ານຈໍາເປັນຕໍ້ອງເຮັດຢຸ່າງນໍ້ ອຍໜ ຸ່ ງຄັໍ້ ງ. 

ຖໍ້າທຸ່ານກໍາລັງໄດໍ້ ຮັບການຫວຸ່າງງານປົກກະຕິ ທຸ່ານຈໍາເປັນຕໍ້ອງເຮັດຢຸ່າງໜໍ້ ອຍສາມຢຸ່າງ. 

ສາມຢຸ່າງທີຸ່ ຄວນຮູໍ້: 

1. ກິດຈະກໍາສຸ່ວນໃຫຍຸ່ ບໍຸ່ ໄດໍ້ລວມເອົາການສະໝັກວຽກກັບນາຍຈໍ້າງຄົນອືຸ່ ນ. 

2. ພວກເຮົາໄດໍ້ເພີຸ່ ມກິດຈະກໍາທີຸ່ ໄດໍ້ ຮັບການອະນຸມັດສະເພາະ ສໍາລັບຜູໍ້ ທີຸ່ ປະກອບອາຊີບອິດສະຫຼະ ແລະ 

ເປັນເຈົໍ້ າຂອງທຸລະກິດ ເພືຸ່ ອໃຫໍ້ເປັນໄປຕາມຂໍໍ້ ກໍານົດທີຸ່ ມີຄວາມກຸ່ຽວຂໍ້ອງກັບທຸ່ານຫຼາຍຂືໍ້ ນ 

3. ທຸ່ານສາມາດເຮັດທຸກກິດຈະກໍາທີຸ່ ໄດໍ້ ຮັບການອະນຸມັດ ເພືຸ່ ອໃຫໍ້ເປັນໄປຕາມຂໍໍ້ ກໍານົດໄດໍ້ . 

ທຸ່ານບໍຸ່ ຈໍາເປັນຕໍ້ອງຍ ດຕິດກັບຜູໍ້ ທີຸ່ ໄດໍ້ ຮັບອະນຸມັດໃຫໍ້ກັບຜູໍ້ ປະກອບອາຊີບອິດສະຫຼະ ແລະ/ຫືຼ 

ເຈົໍ້ າຂອງທຸລະກິດເທົຸ່ ານັໍ້ ນ. 

 

ຂ້ອຍກ າລັງເຮັດວຽກເສ ມບ ີ່ ເຕັມເວລາເພາະວີ່າພະຍາດນ ້ ແຜີ່ລະບາດ. 

ຂ້ອຍຍັງຈ າເປັນຕ້ອງຊອກຫາວຽກເພ ີ່ ມ ເພືີ່ ອຈະໄດ້ຮັບຜົນປະໂຫຍດຫວີ່າງງານບ ? 

ແມຸ່ນແລໍ້ວ. ທຸ່ານຈໍາເປັນຕໍ້ອງຊອກຫາວຽກເຕັມເວລາທີຸ່ ເໝາະສົມ, 

ເຖິງແມຸ່ນວຸ່າທຸ່ານຈະໄດໍ້ເຮັດວຽກບໍຸ່ ເຕັມເວລາກໍຸ່ ຕາມ. 

 

ຂ້ອຍເບິີ່ ງແຍງຄົນອືີ່ ນ ແລະ ບ ີ່ ສາມາດເຮັດວຽກໄດ້. ຂ້ອຍຍັງຈ າເປັນຕ້ອງຊອກຫາວຽກເພ ີ່ ມ 

ເພືີ່ ອຈະໄດ້ຮັບຜົນປະໂຫຍດຫວີ່າງງານບ ? 

ແມຸ່ນແລໍ້ວ. ທຸ່ານຕໍ້ອງສືບຕໍຸ່ ຕອບສະໜອງຄວາມຕໍ້ອງການການຊອກວຽກເຮັດ 

ເພືຸ່ ອໃຫໍ້ມີສິດໄດໍ້ ຮັບຜົນປະໂຫຍດຫວຸ່າງງານ, ເຖິງແມຸ່ນວຸ່າທຸ່ ານຈະເບິຸ່ ງແຍງຜູໍ້ ອືຸ່ ນກໍຸ່ ຕາມ. 

ນີໍ້ ລວມທັງເດັກນໍ້ ອຍທີຸ່ ອອກໂຮງຮຽນ ຫືຼ ດູແລຕອນກາງເວັນຍໍ້ ອນໂລກລະບາດ. 

ທຸ່ານກໍາລັງໄດໍ້ຮັບເງິນຊຸ່ວຍເຫືຼອຄອບຄົວ ແລະ ຄຸ່າບໍາລຸງທາງການແພດບໍຸ່ ? 

ທຸ່ານກໍາລັງໄດໍ້ຮັບເງິນຊຸ່ວຍເຫືຼອຄອບຄົວ ແລະ ຄຸ່າຮັກສາທາງການແພດບໍຸ່ ? 

ຖໍ້າຫາກທຸ່ານໄດໍ້ ຮັບເງິນຄຸ່າຮັກສາຊົດເຊີຍໃຫໍ້ຄອບຄົວ ແລະ 

ການດູແລທາງການແພດເພາະວຸ່ າທຸ່ ານກໍາລັງພັກວຽກຊົຸ່ ວຄາວ ແລະ ເບິຸ່ ງແຍງສະມາຊິກຄອບຄົວຜູໍ້ ທີຸ່ ເຈັບປຸ່ວຍ ຫືຼ 

ໄດໍ້ ຮັບບາດເຈັບ, ຂໍໍ້ ກໍານົດການຊອກວຽກບໍຸ່ ໄດໍ້ ນໍາໃຊໍ້. ໄປຍັງ paidleave.wa.gov (ເປັນພາສາອັງກິດ) 

ສໍາລັບຂໍໍ້ ມູນເພີຸ່ ມເຕີມກຸ່ຽວກັບໂປແກຼມນັໍ້ ນ. ທຸ່ານບໍຸ່ ສາມາດໄດໍ້ ຮັບທັງປະກັນໄພຫວຸ່າງງານ ແລະ 

ເງິນຄຸ່າຊົດເຊີຍໃຫໍ້ຄອບຄົວ ແລະ ຄຸ່າປິຸ່ ນປົວສຸຂະພາບໃນເວລາດຽວກັນ. 

 

 

ຂ ້ ກ ານົດພ້ືນຖານໃນການຮຽກຮ້ອງເອົາເງິນຊີ່ວຍເຫ ື ອການວີ່າງງານແມີ່ນຫຍັງ? 

ໃນຂະນະທີຸ່ ທວງເອົາເງິນຊຸ່ວຍເຫືຼອການຫວຸ່າງງານ, ທຸ່ານຕໍ້ອງ: 

• ສາມາດເຮັດວຽກໄດໍ້ . 

• ໃຊໍ້ໄດໍ້ ສໍາລັບການເຮັດວຽກ. 

• ຊອກຫາວຽກທີຸ່ ເໝາະສົມຢຸ່າງຈີງຈັງ, ຍົກເວັໍ້ ນແຕຸ່ວຸ່ າພວກເຮົາໄດໍ້ບອກທຸ່ານຢຸ່າງອືຸ່ ນ. 

http://www.paidleave.wa.gov/
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• ລົງທະບຽນເຂົໍ້ າເຮັດວຽກກັບສູນຈໍ້າງງານ WorkSource ຫືຼ ສູນການຈໍ້າງງານໃນທໍ້ອງຖິຸ່ ນ 

(ຖໍ້າອາໄສຢູຸ່ນWashington). 

ໃນຂະນະທີຸ່ ເກັບເງິນຊຸ່ວຍເຫືຼອການຫວຸ່າງງານ ໂດຍທົຸ່ ວໄປທຸ່ານຕໍ້ອງຊອກຫາວຽກທີຸ່ ເໝາະສົມ ແລະ 

ເກັບບັນທ ກການຊອກວຽກເຮັດ ເພືຸ່ ອໃຫໍ້ມີສິດໄດໍ້ ຮັບຜົນປະໂຫຍດ. 

ທຸ່ານຕໍ້ອງບັນທ ກກິດຈະກໍາການຊອກຫາວຽກທີຸ່ ໄດໍ້ ຮັບການອະນຸມັດລວມກັນທັງໝົດສາມກິດຈະກໍາໃນແຕຸ່ລະອາທິ

ດ. ທຸ່ານສາມາດລົງຂໍໍ້ ມູນນີໍ້ ໄດໍ້ທາງອິນເຕີເນັດເມືຸ່ ອທຸ່ານຍືຸ່ ນໃບຮຽກຮໍ້ອງປະຈໍາອາທິດ ຫືຼ 

ທຸ່ານສາມາດໃຊໍ້ເຈໍ້ຍບັນທ ກ ການຊອກວຽກຂອງພວກເຮົາ (ເປັນພາສາອັງກິດ), ຖໍ້າທຸ່ ານຍືຸ່ ນຂໍໃນໂທລະສັບ. 

WorkSource ມີໂປແກຼມ ແລະ ບໍລິການທີຸ່ ສາມາດຊຸ່ວຍໃຫໍ້ທຸ່ ານກັບມາເຮັດວຽກໄດໍ້ ໄວຂືໍ້ ນ 

ມັນເປັນສິຸ່ ງສໍາຄັນຫຼາຍທີຸ່ ທຸ່ ານຕໍ້ອງເຂົໍ້ າໃຈຄວາມຮັບຜິດຊອບຂອງທຸ່ານ ເມືຸ່ ອຈະຕໍ້ອງດໍາເນີນການ ແລະ 

ການບັນທ ກເອກະສານການຊອກວຽກຂອງທຸ່ານ 

ເພືຸ່ ອຫີຼກລໍ້ຽງຄວາມຜິດພາດທີຸ່ ອາດຈະເຮັດໃຫໍ້ທຸ່ ານຕໍ້ອງຈຸ່າຍຄືນຜົນປະໂຫຍດທີຸ່ ທຸ່ ານໄດໍ້ ຮັບ.  

 

ຂ້ອຍສາມາດເຮັດກິດຈະກ າດຽວກັນໄດ້ຫ າຍກວີ່າໜ ີ່ ງຄ້ັງ ແລະ 

ໃຫ້ພວກເຂົານັບກິດຈະກ າຊອກວຽກຫ າຍຄ້ັງໄດ້ຫ ື ບ ?  

ບໍຸ່ . ທຸ່ານບໍຸ່ ສາມາດເຮັດກິດຈະກໍາດຽວໄດໍ້ຫຼາຍກວຸ່າໜ ຸ່ ງຄັໍ້ ງ ແລະ ນັບໄດໍ້ . ຍົກຕົວຢຸ່າງ: 

• ທຸ່ານບໍຸ່ ສາມາດເບິຸ່ ງວິດີໂອດຽວກັນໄດໍ້ຫຼາຍຄັໍ້ ງ ຫືຼ ສະໝັກວຽກເດີມໄດໍ້ຫຼາຍຄັໍ້ ງ, ແລະ ໃຫໍ້ນັບພໍ້ ອມ. 

• ທຸ່ານສາມາດເບິຸ່ ງວິດີໂອທີຸ່ ແຕກຕຸ່າງກັນທີຸ່ ກຸ່ ຽວຂໍ້ອງກັບການຊອກວຽກເຮັດພາຍໃນອາທິດດຽວກັນ 

(ຕົວຢຸ່າງ ໜ ຸ່ ງໃນການປະຕິບັດການສໍາພາດທີຸ່ ດີທີຸ່ ສຸດ ແລະ 

ອີກຢຸ່າງໜ ຸ່ ງກຸ່ຽວກັບການຂຽນຊີວະປະຫວັດຫຍໍໍ້ ) ຫືຼ ສະໝັກວຽກທີຸ່ ແຕກຕຸ່າງກັນພາຍໃນບໍລິສັດດຽວກັນ 

ແລະ ນັບໃບສະໝັກແຕຸ່ລະຄັໍ້ ງ. 

 

ທີ່ານຈ າເປັນຕ້ອງໄດ້ລົງທະບຽນກັບຫ້ອງການ WorkSource ໃນທ້ອງຖິີ່ ນຂອງທີ່ານ ຫ ື  

ສູນຊອກຫາອາຊ ບອາເມລິກາຫ ື ບ ? 

ຖໍ້າທຸ່ ານອາໄສຢູຸ່ນະຄອນຫຼວງວໍຊິງຕັນ, ທຸ່ານຈະໄດໍ້ ລົງທະບຽນເຮັດວຽກໂດຍອັດຕະໂນມັດຜຸ່ ານຫໍ້ອງການ 

WorkSource ໃນລັດວໍຊິງຕັນ ເມືຸ່ ອທຸ່ານຍືຸ່ ນຄໍາຮໍ້ອງຂໍການຫວຸ່າງງານຂອງທຸ່ານ. 

ວຽກງານແມຸ່ນອີງໃສຸ່ລະຫັດຫັດໄປສະນີຂອງທຸ່ານ. ຖໍ້າທຸ່ ານອາໃສຢູຸ່ນWashington, 

ທຸ່ານຕໍ້ອງລົງທະບຽນກັບສູນວຽກເຮັດງານທໍາຂອງອາເມລິກາ (American Job Center) 

ໃນທໍ້ອງຖິຸ່ ນຂອງທຸ່ານພາຍໃນໜ ຸ່ ງອາທິດນັບຈາກວັນທີທີຸ່ ທຸ່ ານໄດໍ້ ຮັບເງິນຊຸ່ວຍເຫືຼອການຫວຸ່າງງານຄັໍ້ ງທໍາອິດຂອງທຸ່

ານ. ຖໍ້າທຸ່ ານກໍາລັງຍືຸ່ ນຂໍເອົາຜົນປະໂຫຍດຈາກວໍຊິງຕັນ ຫັຼງຈາກນັໍ້ ນຍໍ້ າຍໄປຢູຸ່ໃນສະຫະລັດອາເມລິກາ ຫືຼ 

ປະເທດການາດາ ແລະ ຍັງສືບຕໍຸ່ ປະຕິບັດຕາມທຸກເງືຸ່ ອນໄຂການມີສິດໄດໍ້ຮັບ, 

ທຸ່ານຈະຍັງຄົງມີສິດໄດໍ້ ຮັບຜົນປະໂຫຍດ. ທຸ່ານຕໍ້ອງຊອກຫາບຸ່ ອນເຮັດວຽກ ແລະ 

ລົງທະບຽນເຮັດວຽກຢູຸ່ບຸ່ ອນທີຸ່ ທຸ່ ານອາໄສຢູຸ່ . ໄປຍັງ WorkSourceWa.com (ເປັນພາສາອັງກິດ) 

ເພືຸ່ ອຊອກຫາຫໍ້ອງການ WorkSource ທີຸ່ ຢູຸ່ ໃກໍ້ທຸ່ ານ. 

 

ຂ້ອຍຈະເຮັດແນວໃດຖ້າຂ້ອຍຢູີ່ນອກລັດ? 

https://esdorchardstorage.blob.core.windows.net/esdwa/Default/ESDWAGOV/Unemployment/ESD-job-search-log.pdf
https://www.worksourcewa.com/microsite/content.aspx?appid=MGSWAOFFLOC&pagetype=simple&seo=officelocator
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ຖໍ້າທຸ່ ານອາໃສຢູຸ່ໃນລັດອືຸ່ ນ ຫືຼ ຍໍ້ າຍໄປຢູຸ່ ພືໍ້ ນທີຸ່ ໃໝຸ່ , 

ທຸ່ານຕໍ້ອງລົງທະບຽນເຮັດວຽກກັບສູນອາຊີບອາເມລິກາພາຍໃນໜ ຸ່ ງອາທິດນັບຈາກວັນທີຸ່ ຈຸ່າຍເງິນຄັໍ້ ງທໍາອິດຂອງທຸ່

ານໃນການຮຽກຮໍ້ອງໃໝຸ່  ຫືຼ ການເປີດໃໝຸ່ຂອງທຸ່ານ. 

ທຸ່ານສາມາດຊອກຫາສູນຊອກວຽກອາເມລິກາໂດຍໃຊໍ້ເວບໄຊທ໌ໄດໍ້  servicelocator.org (ເປັນພາສາອັງກິດ). 

ໃນຫຼາຍໆກໍລະນີທຸ່ ານອາດຈະລົງທະບຽນຜຸ່ ານທາງອີນເຕີເນັດ. ຕິດຕໍຸ່ ຫໍ້ອງການທໍ້ອງຖິຸ່ ນຂອງທຸ່ານ 

ເພືຸ່ ອຊອກຮູໍ້ວິທີການສໍາເລັດຂັໍ້ ນຕອນການລົງທະບຽນ. 

ຖໍ້າທຸ່ ານບໍຸ່ ລົງທະບຽນເຮັດວຽກ, ທຸ່ານຈະບໍຸ່ ໄດໍ້ ຮັບເງິນຊຸ່ວຍເຫືຼອໃນແຕຸ່ລະອາທິດທີຸ່ ທຸ່ ານບໍຸ່ ໄດໍ້ ລົງທະບຽນ. 

 

 

ມ ຂ ້ ຍົກເວ້ັນຕ ີ່ ຂ ້ ກ ານົດການຊອກວຽກຫ ື ບ ? 

ແມຸ່ນແລໍ້ວ, ແຕຸ່ວຸ່ າພຽງແຕຸ່ໃນສະພາບທີຸ່ ຈໍາກັດ. ເກືອບທຸກຄົນ - ລວມທັງຜູໍ້ ຮັບ PUA - 

ຕໍ້ອງຊອກຫາວຽກທີຸ່ ເໝາະສົມ. ຂໍໍ້ ຍົກເວັໍ້ ນແມຸ່ນ: 

• ພວກເຮົາອະນຸມັດໃຫໍ້ທຸ່ ານເຂົໍ້ າຮຸ່ວມໂຄງການຝ ກອົບຮົມ, 

ເຊັຸ່ ນວຸ່ າ ກໍາມະການຮັບຮອງການຝ ກອົບຮົມ ຫືຼ ຜົນປະໂຫຍດຂອງການຝ ກອົບຮົມ. 

• ພວກເຮົາອະນຸມັດທຸ່ານສໍາລັບ SharedWork. 

• ພວກເຮົາອະນຸມັດທຸ່ານສໍາລັບ ການລໍຖໍ້າ. 

• ພວກເຮົາອະນຸມັດທຸ່ານສໍາລັບ ໂຄງການຊຸ່ວຍເຫືຼອການຈໍ້າງງານດໍ້ວຍຕົນເອງ (SEAP). 

• ທຸ່ານຖືກສົຸ່ ງຜຸ່ ານສະຫະພັນການສົຸ່ ງຕໍຸ່ ຢຸ່າງເຕັມທີຸ່ . 

• ທຸ່ານແມຸ່ນຄົນຫວຸ່າງງານບາງສຸ່ວນ (ແລະ ໄດໍ້ ຮັບການອະນຸມັດຈາກພະແນກ). 

• ທຸ່ານແມຸ່ນນັກຮຽນໄຟຟໍ້າທີຸ່ ລົງທະບຽນຢູຸ່ໃນໂຄງການຝ ກຫັດງານໄຟຟໍ້າທີຸ່ ຖືກຮັບຮອງ. 

• ທຸ່ານໄດໍ້ ຮັບອະນຸມັດ ສໍາລັບການເຂົໍ້ າຮຸ່ວມສຸ່ວນໃນຫໍ້ອງຮຽນຂອງການຝ ກອົບຮົມ ເພືຸ່ ອການຝ ກຫັດ ສໍາ 

ລັບນັກຮຽນ. 

• ທຸ່ານເປັນສຸ່ວນໜ ຸ່ ງຂອງການນັດຢຸດງານ ຫືຼ ການປະທໍ້ວງ. 

ທຸ່ານພຽງແຕຸ່ຕໍ້ອງເຮັດສໍາເລັດກິດຈະກໍາການຊອກວຽກໜ ຸ່ ງເທົຸ່ ານັໍ້ ນຖໍ້າທຸ່ ານ:  

• ການຮັບ PUA. ການໄດໍ້ຮັບ PUA. 

ພວກເຮົາຂໍແນະນໍາໃຫໍ້ທຸ່ານດໍາເນີນການຊອກຫາວຽກທີຸ່ ໄດໍ້ ຮັບການອະນຸມັດສາມກິດຈະກໍາ ຖໍ້າທຸ່ານໄດໍ້ ຮັບ 

PUA. ເບິຸ່ ງຄໍາຖາມກຸ່ຽວກັບ PUA ໃນໜໍ້ ານີໍ້  ເພືຸ່ ອຮຽນຮູໍ້ເພີຸ່ ມເຕີມ. 

• ອອກຈາກວຽກຍ້ອນຄວາມຮຸນແຮງພາຍໃນຄອບຄົວ ຫ ື  ຍ້ອນຄວາມຄຽດແຄ້ນ. 

ຖໍ້າພະແນກໄດໍ້ຕັດສີນວຸ່າທຸ່ ານອອກຈາກວຽກຍໍ້ ອນສາເຫດອັນທີຸ່ ດີງາມ 

ຍໍ້ ອນຕົກເປັນຜູໍ້ ຖືກເຄາະຮໍ້າຍຈາກຄວາມຮຸນແຮງພາຍໃນຄອບຄົວ ຫືຼ ຍໍ້ອນຄວາມຄຽດແຄໍ້ນ, 

ທຸ່ານຈະຕໍ້ອງເຮັດກິດຈະກໍາທີຸ່ ໄດໍ້ ຮັບການອະນຸມັດໜ ຸ່ ງຄັໍ້ ງຕໍຸ່ ອາທິດ ເພືຸ່ ອໃຫໍ້ ຍັງມີສິດໄດໍ້ຮັບຜົນປະໂຫຍດ. 

ຜູໍ້ ຮຽກຮໍ້ອງອືຸ່ ນໆທັງໝົດແມຸ່ນຈໍາເປັນຕໍ້ອງເຮັດຢຸ່າງໜໍ້ ອຍສາມກິດຈະກໍາການຊອກວຽກທີຸ່ ໄດໍ້ ຮັບການອະນຸມັດ. 

ພວກເຮົາຈະແຈໍ້ງໃຫໍ້ທຸ່ ານຊາບກຸ່ຽວກັບຂໍໍ້ ກໍານົດການຊອກວຽກໃນເວລາທີຸ່ ທຸ່ ານຍືຸ່ ນຄໍາຮໍ້ອງຂໍການຫວຸ່າງງານຂອງທຸ່

ານ. 

https://www.careeronestop.org/LocalHelp/service-locator.aspx
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ໝາຍເຫດ: ຖໍ້າທຸ່ ານເປັນສະມາຊິກສະຫະພັນການສົຸ່ ງຕໍຸ່ ຢຸ່າງເຕັມທີຸ່ , 

ທຸ່ານຕໍ້ອງຊອກຫາວຽກໂດຍຕອບສະໜອງຄວາມຕໍ້ອງການດໍ້ານການສົຸ່ ງສະຫະພັນຂອງທຸ່ານ. 

ສະຫະພັນສົຸ່ ງຕໍຸ່ ຢຸ່າງເຕັມທີຸ່  ໝາຍເຖິງສະຫະພັນທີຸ່ ເປັນສະມາຊິກຂອງຕົນໃນການຈໍ້າງງານໂດຍການສົຸ່ ງຕໍຸ່  ຫືຼສົຸ່  ງຕໍຸ່ . 

 

ຂ້ອຍຈະຮູ້ໄດ້ແນວໃດວີ່າກິດຈະກ າຊອກວຽກຂອງຂ້ອຍໄດ້ຖືກຍົກເວ້ັນ? 

ພວກເຮົາຈະແຈ້ງໃຫ້ທີ່ານເປັນລາຍລັກອັກສອນໂດຍຜີ່ ານວິທ ການສືີ່ ສານທ ີ່ ທີ່ານເລືອກ. 

ທຸ່ານຕໍ້ອງຊອກຫາວຽກຍົກເວັໍ້ ນແຕຸ່ທຸ່ ານໄດໍ້ ຮັບແຈໍ້ງການຈາກພະແນກວຸ່າທຸ່ ານບໍຸ່ ຈໍາເປັນຕໍ້ອງເຮັດກິດຈະກໍານັໍ້ ນ. 

ຖໍ້າທຸ່ານຕໍ້ອງການຊອກວຽກເຮັດ, ທຸ່ານຕໍ້ອງດໍາເນີນຕາມຄວາມຕໍ້ອງການການຊອກວຽກເຮັດຂອງລັດ 

Washington ໃນແຕຸ່ລະອາທິດທີຸ່ ທຸ່ ານຮຽກຮໍ້ອງເອົາຜົນປະໂຫຍດ 

(ເວັໍ້ ນເສຍແຕຸ່ວຸ່ າພວກເຮົາແຈໍ້ງໃຫໍ້ທຸ່ ານຊາບເປັນຢຸ່າງອືຸ່ ນ). 

 

ການຕິດຕ ີ່ ນາຍຈ້າງແມີ່ ນຫຍັງ? 

ເມືຸ່ ອສອບຖາມກຸ່ຽວກັບຕໍາແໜຸ່ ງໃດໜ ຸ່ ງ, ທຸ່ານຕໍ້ອງປະຕິບັດທຸກຂັໍ້ ນຕອນທີຸ່ ຈໍາເປັນ ສໍາລັບສະໝັກຕໍາແໜຸ່ ງ 

ເພືຸ່ ອໃຫໍ້ຜູໍ້ ຕິດຕໍຸ່ ນັບເປັນກິດຈະກໍາຊອກວຽກ. ທຸ່ານຕິດຕໍຸ່ ກັບນາຍຈໍ້າງຕິດຕໍຸ່ ເມືຸ່ ອທຸ່ ານຖາມ ຫືຼ ສະໝັກວຽກ. 

ຖໍ້າທຸ່ານໄດໍ້ສະໝັກ ຫືຼ ສອບຖາມກຸ່ຽວກັບວຽກ ແລະ ພົບວຸ່ານາຍຈໍ້າງບໍຸ່ ຈໍ້າງ ຫືຼ ຮັບເອົາໃບສະໝັກ, 

ທຸ່ານຍັງຄົງສາມາດນັບຄໍາຖາມຂອງທຸ່ານເປັນການຕິດຕໍຸ່ ກັບນາຍຈໍ້າງ ຖໍ້າທຸ່ ານບໍຸ່ ຮູໍ້ວຸ່ ານາຍຈໍ້າງບໍຸ່ ໄດໍ້ຈໍ້າງ ຫືຼ 

ຮັບເອົາໃບສະໝັກ. ທຸ່ານຄວນຮູໍ້ຄວາມຈິງນັໍ້ ນໃນບັນທ ກການຊອກວຽກຂອງທຸ່ານ. 

ທຸ່ານສາມາດຕິດຕໍຸ່ ນາຍຈໍ້າງໂດຍ: 

• ອີເມວ 

• ແຟັກ 

• ທາງອີນເຕີເນັດ 

• ທາງໄປສະນີ 

• ໂທລະສັບ 

• ປະຊຸມດໍ້ວຍຕົວເອງ 

• ການປະຊຸມແບບເໝືອນຈີງໂດຍໃຊໍ້ບໍລິການປະຊຸມຕຸ່າງໆເຊັຸ່ ນ Skype, Zoom, ແລະອືຸ່ ນໆ. 

• kiosk ການບໍລິການດໍ້ວຍຕົນເອງຂອງນາຍຈໍ້າງ 

 

ຂ້ອຍຈະບັນທ ກເອກະສານການຊອກວຽກເຮັດແນວໃດ? 

ຖໍ້າທຸ່ານໃຊໍ້ eServices ເພືຸ່ ອຍືຸ່ ນຄໍາຮໍ້ອງຂໍປະຈໍາອາທິດຂອງທຸ່ານ, ທຸ່ານຕໍ້ອງເຂົໍ້ າໄປໃນກິດຈະກໍາການຊອກວຽກໃນ 

eServices ເພືຸ່ ອຈະມີສິດໄດໍ້ ຮັບຜົນປະໂຫຍດ. ພຽງແຕຸ່ປະຕິບັດຕາມຄໍາແນະນໍາພາຍໃນ eServices. 

ພວກເຮົາສາມາດຂໍໃຫໍ້ທຸ່ ານສະແດງຫັຼກຖານສະແດງໃຫໍ້ພວກເຮົາເຫັນເຖິງກິດຈະກໍາການຊອກວຽກຂອງທຸ່ານ, 

ເຖິງແມຸ່ນວຸ່າທຸ່ານຈະສົຸ່ ງຂໍໍ້ ມູນກຸ່ຽວກັບການຊອກວຽກກັບຂໍໍ້ ຮຽກຮໍ້ອງປະຈໍາອາທິດຂອງທຸ່ານຜຸ່ ານທາງ eServices, 

ສະນັໍ້ ນທຸ່ານຕໍ້ອງການເກັບເອກະສານໃນການຄົໍ້ ນຫາຂອງທຸ່ານເອົາໄວໍ້ . 

ທຸ່ານບໍຸ່ ຈໍາເປັນຕໍ້ອງສະແດງຫັຼກຖານກຸ່ຽວກັບກິດຈະກໍາຂອງທຸ່ານແກຸ່ພວກເຮົາຍົກເວັໍ້ ນແຕຸ່ວຸ່ າພວກເຮົາຮໍ້ອງຂໍ.  

ຖໍ້າທຸ່ ານສົຸ່ ງຂໍໍ້ ຮຽກຮໍ້ອງປະຈໍາອາທິດຜຸ່ ານທາງໂທລະສັບ, 

ທຸ່ານຕໍ້ອງເກັບບັນທ ກກິດຈະກໍາຊອກວຽກຂອງທຸ່ານເປັນລາຍລັກອັກສອນ. 
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ພວກເຮົາຕໍ້ອງການໃຫໍ້ທຸ່ ານໃຊໍ້ ແມຸ່ແບບບັນທ ກການຊອກວຽກ (ເປັນພາສາອັງກິດ) ທີຸ່ ພວກເຮົາສະໜອງໃຫໍ້ , 

ແຕຸ່ທຸ່ ານຍິນດີທີຸ່ ຈະຕິດຕາມກິດຈະກໍາຊອກວຽກຂອງທຸ່ານໃນເອກະສານໃດກໍຸ່ ໄດໍ້ທີຸ່ ທຸ່ ານເລືອກ. 

ຖໍ້າທຸ່ ານເຮັດແບບນັໍ້ ນ, ມັນຕໍ້ອງມີຂໍໍ້ ມູນທີຸ່ ຈໍາເປັນ ເພືຸ່ ອສະແດງໃຫໍ້ເຫັນວຸ່າທຸ່ ານກໍາລັງຄົໍ້ ນຫາວຽກທີຸ່ ເໝາະສົມ. 

ທຸ່ານຈະຕໍ້ອງສະແດງບັນທ ກນີໍ້  ຖໍ້າຫາກພວກເຮົາຮໍ້ອງຂໍ. ກະລຸນາຮັບຮູໍ້ວຸ່ າພວກເຮົາອາດຈະຕິດຕໍຸ່ ຫາທຸ່ານ 

ເພືຸ່ ອພິສູດກິດຈະກໍາຄົໍ້ ນຫາເຖິງແມຸ່ນວຸ່າທຸ່ານໄດໍ້ຢຸດການຮໍ້ອງຂໍໃນແຕຸ່ລະອາທິດ. 

ໃຊໍ້ ບັນທ ກການຊອກວຽກ (ເປັນພາສາອັງກິດ)  ທີຸ່ ພວກເຮົາສະໜອງໃຫໍ້  

ເພືຸ່ ອຫີຼກລໍ້ຽງການບັນທ ກຂໍໍ້ ມູນທີຸ່ ບໍຸ່ ຄົບຖໍ້ວນ. ກະລຸນາໃຊໍ້ໝ ກສີເຂັໍ້ ມ ແລະ ພິມໃຫໍ້ຈະແຈໍ້ງ. 

 

ຂ້ອຍຈ າເປັນຕ້ອງຍືີ່ ນໃບສະໝັກວຽກຂອງຂ້ອຍບ ີ່ ? 

ບ ີ່ ຈ າເປັນ, ແຕີ່ວີ່າ ພວກເຮົາອາດຈະຮ້ອງຂ ໃຫ້ເບິີ່ ງເອກະສານນ້ັນໄດ້ທຸກເວລາ. 

ທຸ່ານຕໍ້ອງຮັກສາມັນໄວໍ້ຢຸ່າງໜໍ້ ອຍ 30 ວັນຫັຼງຈາກສິໍ້ ນປີການຊຸ່ວຍເຫືຼອຂອງທຸ່ານ ຫືຼ 30 

ວັນຫັຼງຈາກທີຸ່ ທຸ່ ານຢຸດເຊົາຮັບເອົາຜົນປະໂຫຍດ, ອັນໃດກໍຸ່ ຕາມຕໍຸ່ ມາ. 

ທຸ່ານບໍຸ່ ຈໍາເປັນຕໍ້ອງສົຸ່ ງມັນໃຫໍ້ພວກເຮົາຍົກເວັໍ້ ນແຕຸ່ວຸ່ າພວກເຮົາຮໍ້ອງຂໍ. 

ພວກເຮົາດໍາເນີນການກວດກາຄືນກຸ່ຽວກັບກິດຈະກໍາຊອກວຽກເຮັດ 

ເພືຸ່ ອໃຫໍ້ໝັໍ້ ນໃຈວຸ່າທຸ່ ານກໍາລັງຊອກຫາວຽກທີຸ່ ເໝາະສົມ. ຖໍ້າທຸ່ານຖືກຄັດເລືອກໃຫໍ້ມີການທົບທວນຄືນ ຫືຼ 

ພວກເຮົາມີຄໍາຖາມກຸ່ຽວກັບການຊອກວຽກຂອງທຸ່ານ, 

ພວກເຮົາຈະຂໍເອົາສໍາເນົາຂອງບັນທ ກການຊອກວຽກຂອງທຸ່ານ ແລະ ທຸ່ານຕໍ້ອງສະໜອງໃຫໍ້ຕາມຄໍາແນະນໍາ. 

ພວກເຮົາອາດຈະສົຸ່ ງຈົດໝາຍຫາທຸ່ານ ເພືຸ່ ອຈັດຕາຕະລາງການທົບທວນຄືນກິດຈະກໍາຊອກວຽກຂອງທຸ່ານ 

ເພືຸ່ ອໃຫໍ້ໝັໍ້ ນໃຈວຸ່າທຸ່ ານກໍາລັງຊອກຫາວຽກທີຸ່ ເໝາະສົມ, ທົບທວນການມີສິດໄດໍ້ ຮັບຜົນປະໂຫຍດຂອງທຸ່ານ ແລະ 

ເໝາະສົມເມືຸ່ ອໃດ, ພໍ້ ອມທັງໃຫໍ້ຄໍາຄິດເຫັນກຸ່ຽວກັບວິທີການປັບປຸງການຊອກວຽກຂອງທຸ່ານ. 

ອຸ່ານຈົດໝາຍຢຸ່າງລະມັດລະວັງ ເພືຸ່ ອເບິຸ່ ງວຸ່ າການສໍາພາດຂອງທຸ່ານແມຸ່ນທາງໂທລະສັບ ຫືຼ ຄົນໂດຍກົງ. 

ກຽມບັນທ ກການຊອກວຽກຂອງທຸ່ານໃຫໍ້ພໍ້ ອມ. ຖໍ້າຫາກບັນທ ກຂອງທຸ່ານຫາຍໄປ ຫືຼ ບໍຸ່ ຄົບຖໍ້ວນ, ຫືຼ 

ທຸ່ານບໍຸ່ ໄດໍ້ພະຍາຍາມຢຸ່າງແທໍ້ ຈິງ ເພືຸ່ ອຊອກຫາວຽກທີຸ່ ເໝາະສົມ, 

ພວກເຮົາອາດຈະປະຕິເສດຜົນປະໂຫຍດຂອງທຸ່ ານ. 

ຈາກນັໍ້ ນທຸ່ານຕໍ້ອງຈຸ່າຍຄືນເງິນຊຸ່ວຍເຫືຼອທຸກໆອາທິດທີຸ່ ທຸ່ ານບໍຸ່ ຕອບສະໜອງຄວາມຕໍ້ອງການຊອກວຽກ. 

ເຖິງແມຸ່ນວຸ່າທຸ່ານສາມາດສະແດງໃຫໍ້ເຫັນວຸ່າທຸ່ ານໄດໍ້ປະຕິບັດຕາມຂໍໍ້ ກໍານົດຂອງການຊອກວຽກ, 

ພວກເຮົາອາດຈະແນະນໍາວິທີການດັດແປງຄວາມພະຍາຍາມໃນການຊອກວຽກເຮັດ ຫືຼ 

ປັບປຸງເອກະສານຂອງທຸ່ານ. ພວກເຮົາອາດຈະຈັດຕາຕະລາງນັດໝາຍ ສໍາລັບທຸ່ານ ເພືຸ່ ອນັດໝາຍເພີຸ່ ມເຕີມ 

ເພືຸ່ ອຢັໍ້ ງຢືນວຸ່າທຸ່ ານປະຕິບັດຕາມຂໍໍ້ ກໍານົດ. 

ຖໍ້າທຸ່ ານບໍຸ່ ສາມາດສະແດງໃຫໍ້ເຫັນວຸ່າທຸ່ ານພະຍາຍາມຊອກຫາວຽກທີຸ່ ເໝາະສົມ, 

ພວກເຮົາສາມາດປະຕິເສດຜົນປະໂຫຍດຂອງທຸ່ານ. ຖໍ້າພວກເຮົາປະຕິເສດຜົນປະໂຫຍດຂອງທຸ່ານ, 

ທຸ່ານຕໍ້ອງຈຸ່າຍເງິນຊຸ່ວຍເຫືຼອຄືນທີຸ່ ທຸ່ ານໄດໍ້ ຮັບ ສໍາລັບອາທິດທີຸ່ ທຸ່ ານບໍຸ່ ໄດໍ້ເຮັດຕາມເງືຸ່ ອນໄຂການຊອກວຽກ. 

ນອກຈາກນັໍ້ ນ, ພວກເຮົາຈະຈັດຕາຕະລາງການທົບທວນຄືນກິດຈະກໍາຊອກວຽກຂອງທຸ່ານ 

ສໍາລັບທຸກໆອາທິດທີຸ່ ທຸ່ ານອໍ້າງສິດທິ. 

ທຸ່ານຕໍ້ອງຍອມຮັບເອົາການສະເໜີວຽກທີຸ່ ເໝາະສົມໂດຍອີງໃສຸ່ທັກສະ, ຄວາມສາມາດ ແລະ ປັດໃຈອືຸ່ ນໆ 

ສໍາລັບອາຊີບຂອງທຸ່ານໃນຕະຫຼາດແຮງງານຂອງທຸ່ານ. ຖໍ້າມີວຽກຈໍາກັດໃນສະຖານທີຸ່ ອາຊີບ ຫືຼ 

https://esdorchardstorage.blob.core.windows.net/esdwa/Default/ESDWAGOV/Unemployment/ESD-job-search-log.pdf
https://esdorchardstorage.blob.core.windows.net/esdwa/Default/ESDWAGOV/Unemployment/ESD-job-search-log.pdf
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ພ ໍ້ ນທີຸ່ ທາງພູມສາດຂອງທຸ່ານ, ທຸ່ານອາດຈະຕໍ້ອງໄດໍ້ຂະຫຍາຍການຊອກວຽກເຮັດຂອງທຸ່ານ. ຍົກຕົວຢຸ່າງ, 

ທຸ່ານອາດຈະຕໍ້ອງພິຈາລະນາຊອກຫາວຽກເຮັດງານທໍາຢຸ່າງໃກໍ້ ຊິດ ຫືຼ ໃນຂົງເຂດອືຸ່ ນ ຫືຼ ສະຖານທີຸ່ ອືຸ່ ນ. 

ທຸ່ານບໍຸ່ ສາມາດຈໍາກັດການຊອກຫາວຽກຂອງທຸ່ານໃນອະນາຄົດ. ຍົກຕົວຢຸ່າງ, 

ຖໍ້າຫາກທຸ່ານເປັນຄົນຂັບລົດເມໄປໂຮງຮຽນໃນຊຸ່ວງພັກຮໍ້ອນ, 

ທຸ່ານບໍຸ່ ສາມາດຈໍາກັດການຊອກວຽກຂອງທຸ່ານທີຸ່ ເລີຸ່ ມຕົໍ້ ນໃນລະດູໃບໄມໍ້ ຫົຼຸ່ ນ ຫືຼ 

ວຽກທີຸ່ ຈະສິໍ້ ນສຸດລົງເມືຸ່ ອໂຮງຮຽນເລີຸ່ ມເປີດເທີມ. ຮຽນຮູໍ້ເພີຸ່ ມເຕີມກຸ່ຽວກັບ ການປະຕິເສດຂອງໜໍ້ າວຽກ 

(ເປັນພາສາອັງກິດ) ໃນເວບໄຊທ໌ຂອງພວກເຮົາ. 

 

WorkSource ສາມາດຊີ່ວຍໃນການຊອກວຽກຂອງຂ້ອຍໄດ້ແນວໃດ? 

ຫໍ້ອງການ WorkSource ໃນລັດວໍຊິງຕັນ ແລະ ສາຂາຕຸ່າງໆໃນລັດອືຸ່ ນໆ, 

ແມຸ່ນຄູຸ່ຮຸ່ວມງານໃນເຄືອຂຸ່າຍສູນອາເມລິກາ. ພວກເຂົາໃຫໍ້ບໍລິການການຈໍ້າງງານ ແລະ 

ການຝ ກອົບຮົມໃຫໍ້ຜູໍ້ ຊອກວຽກ ແລະ ຜູໍ້ ຈໍ້າງງານ. ການບໍລິການສຸ່ວນໃຫຍຸ່ແມຸ່ ນບໍຸ່ ເສຍຄຸ່າ. ເພືຸ່ ອຊອກຫາຫໍ້ອງການ 

WorkSource ທີຸ່ ໃກໍ້ ທີຸ່ ສຸດສໍາລັບທຸ່ານ, ໃຫໍ້ໄປຢໍ້ຽມຢາມ WorkSourceWA.com (ເປັນພາສາອັງກິດ). 

ຖໍ້າທຸ່ ານອາໄສຢູຸ່ນອກຂອງລັດວໍຊິງຕັນ, 

ຊອກຫາສູນວຽກເຮັດງານທໍາອາເມລິກາທີຸ່ ໃກໍ້ ທີຸ່ ສຸດທີຸ່  careeronestop.org (ເປັນພາສາອັງກິດ) ຫືຼ ໂທ 

877-872-5627. ຫໍ້ອງການ WorkSource ມີຫໍ້ອງຮຽນ, ກອງປະຊຸມ ແລະ 

ການບໍລິການອືຸ່ ນໆທີຸ່ ມີຄຸນຄຸ່າເຊິຸ່ ງອາດຈະຊຸ່ວຍຕອບສະໜອງຄວາມຕໍ້ອງການຊອກວຽກເຮັດປະຈໍາອາທິດຂອງທຸ່າ

ນ. 

ຂໍ້າງລຸຸ່ມນີໍ້ ແມຸ່ນບັນຊີລາຍຊືຸ່ ຂອງການບໍລິການແບບເໝືອນຈີງ ແລະ ໂດຍບຸກຄົນທີຸ່  WorkSource ໃຫໍ້ : 

• ການປະເມີນທັກສະ ແລະ ການຊີໍ້ ນໍາດໍ້ານວິຊາຊີບ. 

• ຍຸດທະສາດໃນການຊອກວຽກເຮັດງານທໍາ. 

• ຂໍໍ້ ມູນກຸ່ຽວກັບການຈໍ້າງວຽກ ແລະ ວຽກໃດທີຸ່ ຕໍ້ອງການຈໍ້າງ. 

• ການສົຸ່ ງຕໍຸ່ ການເປີດວຽກ, ເຫດການການຈໍ້າງງານແບບເໝືອນ ແລະ ສຸ່ວນບຸກຄົນ. 

• ການສົຸ່ ງຕໍຸ່  ແລະ ການນັດໝາຍສໍາລັບການບໍລິການຊຸ່ວຍເຫືຼອດໍ້ານການຊອກວຽກ. 

• ການຊຸ່ວຍເຫືຼອໃນການກະກຽມຊີວະປະຫວັດຫຍໍໍ້ ຂອງທຸ່ານ ແລະ ການກຽມພໍ້ ອມການສໍາພາດວຽກ. 

• ແບຸ່ ງປັນຍຸດທະສາດການຊອກວຽກກັບຜູໍ້ ຊອກວຽກອືຸ່ ນ. 

• ການສົຸ່ ງຕໍຸ່ ແຜນງານການຝ ກອົບຮົມຢຸ່າງເປັນທາງການພໍ້ ອມທັງການເຂົໍ້ າເຖິງການຝ ກອົບຮົມແບບອອນໄ

ລໂດຍບໍຸ່ ເສຍຄຸ່າ. 

• ການສົຸ່ ງຕໍຸ່ ໄປຍັງທະນາຄານອາຫານ, ໃຫໍ້ຄໍາປ ກສາດໍ້ານການປຸ່ອຍສິນເຊືຸ່ ອ, ສຸຂະພາບ, ທີຸ່ ຢູຸ່ອາໃສ, 

ການຊຸ່ວຍເຫືຼອດໍ້ານສາທາລະນູປະໂພກ ແລະ ຊັບພະຍາກອນອືຸ່ ນໆໃນຊຸມຊົນໂດຍບໍຸ່ ເສຍຄຸ່າ 

ເພືຸ່ ອຊຸ່ວຍທຸ່ານໃນການຮັບມືກັບການຫວຸ່າງງານ. ທຸ່ານຍັງສາມາດໂທຫາ 211 ສໍາລັບແຫຼຸ່ງຂໍໍ້ ມູນເພີຸ່ ມເຕີມ. 

ຂ້ອຍກ າລັງໄດ້ຮັບຜົນປະໂຫຍດສູງສຸດ. 

ຂ ້ ກ ານົດຂອງການການຊອກວຽກເຮັດແມີ່ນເໝືອນກັບໂຄງການນ ້ ຫ ື ບ ? (ໝາຍເຫດ: 

ສິດທິຜົນປະໂຫຍດເພີຸ່ ມເຕີມໃນປັດຈຸບັນແມຸ່ນບໍຸ່ ສາມາດໃຊໍ້ໄດໍ້ໃນລັດວໍຊິງຕັນ. ໄປຍັງ ໜໍ້ າຂະຫຍາຍຜົນປະໂຫຍດ 

ເພືຸ່ ອຮຽນຮູໍ້ເພີຸ່ ມເຕີມ.) (ເປັນພາສາອັງກິດ) 

ຖ້າທີ່ານໝົດກ ານົດການຫວີ່າງງານເປັນເວລາ 26 ອາທິດຂອງທີ່ານ ແລະ PEUC 

ລັດຖະບານກາງຂອງທີ່ານ, ທີ່ານອາດຈະມ ສິດໄດ້ຮັບເງິນຊີ່ວຍເຫ ື ອທ ີ່ ຂະຫຍາຍ, 

https://esd.wa.gov/unemployment/work/refuse
https://www.worksourcewa.com/
http://www.careeronestop.org/
https://esd.wa.gov/unemployment/benefit-extensions
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ເຊິີ່ ງອະນຸຍາດໃຫ້ຮັບຜົນປະໂຫຍດສູງເຖິງ 13 

ອາທິດເພ ີ່ ມເຕ ມ. ໂຄງການນີໍ້  ມີ ຄວາມຕໍ້ອງການການຊອກວຽກເຮັດທີຸ່ ເຄັຸ່ ງຄັດ, 

ເຊິຸ່ ງແຕກຕຸ່າງຈາກຄວາມຕໍ້ອງການການຊອກວຽກເຮັດງານທໍາຕາມປົກກະຕິ. 

ຜົນສະທໍ້ອນຂອງການບໍຸ່ ຕອບສະໜອງຄວາມຕໍ້ອງການຊອກວຽກນີໍ້ ສູງ. ຖໍ້າທຸ່ານສະໝັກ ແລະ 

ມີເງືຸ່ ອນໄຂໄດໍ້ ຮັບຜົນປະໂຫຍດເພີຸ່ ມເຕີມ, ພວກເຮົາຈະສົຸ່ ງຄໍາແນະນໍາ 

ສໍາລັບການດໍາເນີນການຊອກວຽກຂອງທຸ່ານ. ຮຽນຮູໍ້ເພີຸ່ ມເຕີມກຸ່ຽວກັບຜົນປະໂຫຍດເພີຸ່ ມເຕີມ ແລະ 

ວິທີການສະໝັກໃສຸ່ ໜໍ້າຂະຫຍາຍຜົນປະໂຫຍດ (ເປັນພາສາອັງກິດ). 

 

ຂໍຄວາມຊຸ່ວຍເຫືຼອໃນການຊອກວຽກ 
ທີ່ານຕ້ອງການເຊືີ່ ອມຕ ີ່ ກັບຜູ້ຊີ່ຽວຊານທ ີ່ ອຸທິດຕົນ ເພືີ່ ອຊີ່ວຍທີ່ານຊອກວຽກຫ ື ບ ? ຫ ັ ງຈາກນ້ັນ 

WorkSource ຢູີ່ທ ີ່ ນ ້ ເພືີ່ ອທີ່ານ! 

ພະນັກງານຂອງ WorkSource ສາມາດເຊືຸ່ ອມຕໍຸ່ ທຸ່ ານກັບນາຍຈໍ້າງທີຸ່ ຈໍ້າງຢູຸ່ ໃນຊຸມຊົນຂອງທຸ່ານດຽວນີໍ້ , 

ກໍານົດໂອກາດໃນການຝ ກອົບຮົມ ຫືຼ ຊຸ່ວຍທຸ່ານໃນການຂຽນທັກສະໃນການສະໝັກ ແລະ ການສໍາພາດວຽກ. 

ນີໍ້ ແມຸ່ ນສິຸ່ ງທີຸ່ ຕໍ້ອງເຮັດ: 

• ວິທີທີຸ່ ດີທີຸ່ ສຸດໃນການເຊືຸ່ ອມຕໍຸ່ ກັບສະມາຊິກທີມ WorkSource ແມຸ່ນວິທີປະຕິບັດຕົວຈີງ. 

• ຖໍ້າສິຸ່ ງນີໍ້ ບໍຸ່ ໄດໍ້ ຜົນສໍາລັບທຸ່ານ, ບາງຫໍ້ອງການ WorkSource 

ກໍາລັງເປີດການບໍລິການແບບສໍາພາດຕົວຕໍຸ່ ຕົວໃໝຸ່ ອີກຄັໍ້ ງ. 

ສິຸ່ ງນີໍ້ ອາດຈະແມຸ່ນການນັດໝາຍລຸ່ວງໜໍ້ າເທົຸ່ ານັໍ້ ນ. 

• ກະລຸນາໄປທີຸ່  ໜໍ້ າທີຸ່ ລະບຸສະຖານທີຸ່ ຕັໍ້ ງຫໍ້ອງການຂອງ WorkSource (ເປັນພາສາອັງກິດ) 

ເພືຸ່ ອຊອກຫາທາງເລືອກທີຸ່ ພໍ້ ອມໃຊໍ້ງາານຕົວຈີງ ສໍາລັບການບໍລິການເໝືອນຈິງ ແລະ 

ແບບຕົວຕໍຸ່ ຕົວ ໃນຂົງເຂດຂອງທຸ່ານ. 

• ພວກເຮົາຄາດຫວັງວຸ່າຄວາມຕໍ້ອງການບໍລິການຂອງ WorkSource ອາດຈະສູງ 

ຍໍ້ ອນວຸ່າຂໍໍ້ ກໍານົດດັຸ່ ງກຸ່າວເລີຸ່ ມມີຜົນບັງຄັບໃຊໍ້ອີກຄັໍ້ ງ. 

ກະລຸນາກວດເບິຸ່ ງ ໜໍ້ າທີຸ່ ລະບຸສະຖານທີຸ່ ຕັໍ້ ງຫໍ້ອງການຂອງ WorkSourceWA.com (ເປັນພາສາອັງກິດ) 

ເພືຸ່ ອຊອກຫາວິທີທີຸ່ ດີທີຸ່ ສຸດໃນການເຊືຸ່ ອມຕໍຸ່ ກັບຊຸ່ຽວຊານຂອງ WorkSource ໃນຊຸມຊົນຂອງທຸ່ານ. 

ຊອກຫາຫໍ້ອງການ WorkSource ຫືຼ ສູນວຽກອາເມລິກາໃນທໍ້ອງຖິຸ່ ນຂອງທຸ່ານ: 
 

ລັດວ ຊິງຕັນ: WorkSourceWA.com 

ຢູີ່ນWashington: careeronestop.org ຫືຼ 877-872-5627 

 

ພະແນກຄວາມໝັໍ້ ນຄົງດໍ້ານການຈໍ້າງງານແມຸ່ ນນາຍຈໍ້າງ/ໂຄງການທີຸ່ ໃຫໍ້ໂອກາດເທົຸ່ າທຽມກັນ. ເຄືຸ່ ອງຊຸ່ວຍເຫືຼອ ແລະ 

ການບໍລິການແມຸ່ ນມີໃຫໍ້ເມືຸ່ ອມີການຮໍ້ອງຂໍໃຫໍ້ບຸກຄົນທີຸ່ ພິການ. ການບໍລິການຊຸ່ວຍເຫືຼອດໍ້ານພາສາ 

ສໍາລັບບຸກຄົນທີຸ່ ມີຄວາມຊໍານານດໍ້ານພາສາອັງກິດມີຈໍາກັດໂດຍບໍຸ່ ເສຍຄຸ່າ. ບໍລິການຊຸ່ວຍການຟັງໃນລັດວໍຊີງຕັນ: 711 

 

https://esd.wa.gov/unemployment/benefit-extensions
https://worksourcewa.com/microsite/content.aspx?appid=MGSWAOFFLOC&pagetype=simple&seo=officelocator
https://worksourcewa.com/microsite/content.aspx?appid=MGSWAOFFLOC&pagetype=simple&seo=officelocator
https://worksourcewa.com/microsite/content.aspx?appid=MGSWAOFFLOC&pagetype=simple&seo=officelocator
https://www.careeronestop.org/
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